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Dragi prieteni,

Anul 2025 marcheaza pentru Tzuby’s Kids un
moment de recunostinta si reflectie: zece ani
de cand am pornit, cu pasi mici si multa
credintd, pe un drum dedicat copiilor care au
nevoie de familie si pdrintilor care aleg sa
raspunda acestei chemari.

Privind in urmd, vedem mai mult decat cifre,
proiecte sau evenimente. Vedem mii de
intalniri care au schimbat destine. Vedem
parinti care au prins curaj, copii care au
inceput s3 aiba Incredere si comunitdti care au
crescut in jurul ideii de dragoste competenta.
Fiecare copil integrat intr-o familie, fiecare
parinte mai bine pregatit, fiecare voluntar
implicat confirma ca misiunea noastra este
necesara si relevanta.

Anul 2025 a fost un an cu impact in
profunzime si in responsabilitate. Am ajuns la
peste 1.200 de beneficiari directi, am instruit
sute de parinti si profesionisti, am creat spatii
sigure de nvatare, vindecare si apartenenta.
Toate acestea nu ar fi fost posibile fara
partenerii, voluntarii, sponsorii si prietenii care
au ales sa creada alaturi de noi ca fiecare
copil merita o familie.

La zece ani de Tzuby’s Kids, stim cd drumul
nu este nici simplu, nici usor. Dar este un
drum care merita parcurs. Continuam cu
aceeasi convingere ca parintii pot deveni mai
puternici, iar copiii mai fericiti, atunci cand
sunt sustinuti corect, informati si inconjurati
de o comunitate care nu i lasa singuri

Va multumesc pentru fincredere, pentru
implicare si pentru cd faceti parte din aceasta
poveste. Tmpreuné, construim nu doar
programe, ci viitorul unor copii si familii din
Romania.

Cu recunostinta,

Liviu Mihaileanu
Presedintele Tzuby's Kids
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De-a lungul anilor, Tzuby's Kids a contribuit
activ. la modificarea legislatiei si la
imbundtatirea sistemului de protectie a
copilului. Astazi, organizatia si concentreaza
eforturile asupra sustinerii integrdrii copiilor
in familii adoptive si de plasament.

Tzuby's Kids a fost infiintata in 2015 ca
raspuns la o nevoie urgenta. Zeci de mii de
copii erau blocati in sistemul de protectie din
Romania - plasamentul familial era la limita
legalitatii, nu existau termene clare pentru
reintegrarea copiilor in familiile biologice, iar
declararea  adoptabilitati  era  adesea
intarziata sau complet neglijata.

Unul dintre principalele motive pentru esecul
integrarilor  familiale este  pregatirea
insuficienta a parintilor si lipsa unui suport
profesional adecvat sau accesibil. Prin cursuri
specializate, grupuri de suport si tabere
terapeutice, Tzuby’'s Kids fsi propune sa
formeze parinti puternici, capabili sa Tsi
indeplineasca rolul cu competenta si iubire.

,Parinti puternici.
Copii fericiti.”

Scopul nostru final este sintetizat in
viziunea: ,Parinti puternici. Copii fericiti”.
Astfel, construim impreuna un viitor mai
bun pentru copiii din Romania.

Misiunea
noastra

este sa sprijinim integrarea cu succes

a copiilor in familii prin informare,
consiliere, sprijin holistic, instruire adecvata
si interventii terapeutice.

Viziunea
noastra

este ca fiecare copil sa creasca intr-o
familie in care sa fie ingrijit cu o dragoste
competenta.
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Impactul anului 2025 in cifre

Peste 1.000 de persoane au beneficiat
de programele, taberele si grupurile
noastre de suport. fti multumim pentru
ca ne-ai fost alaturi in eforturile noastre
de integrare a copiilor in familii adoptive,
fard de care multi parinti ar Tnainta mai
anevoios in calatoria adoptiei.

301

in vederea adoptiei

134

de copii au beneficiat
de activitati terapeutice,
instruire si suport

de persoane consiliate

de persoane instruite in ingrijirea
Competenta a Copiilor cu istoric de
Traumd (TCC) si Trust-Based
Relational Intervention (TBRI),
cursurile fiind sustinute de
formatori autorizati Tzuby’s Kids

de voluntari implicati in
programele asociatiei
Tzuby’s Kids

de participanti la grupurile de

suport si taberele organizate de
Tzuby’s Kids au beneficiat de
activitdti terapeutice, instruire si
suport
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Povesti spuse impreuna cu LIFE.ro

Campania ,Parinti puternici. Copii fericiti” — sezonul al treilea

Ne bucuram de parteneriatul cu LIFE.ro, prin
care povestile de succes, momentele
provocatoare si parcursul copiilor in drumul
lor catre familie le devin accesibile viitorilor
parinti adoptivi si de plasament. Prin aceste
experiente autentice, dorim sa inspiram, sa
incurajam si sa pregatim mai bine persoanele
care isi doresc sa i ofere o familie unui copil.

Este deja al treilea an in care campania aduce
sperantd si motivatie: persoanele interesate
de adoptie gasesc n aceste povesti exemple
concrete si inspiratie, iar cei aflati deja pe
drumul adoptiei se regasesc in experientele
semenilor lor si se simt sprijiniti si incurajati in
fiecare pas al acestui drum plin de emotie si
dedicare.

~Proiectul «Parinti puternici. Copii fericiti»,
desfasurat de LIFEro in parteneriat cu
Tzuby's Kids, si-a propus, inca de la primul
material, promovarea adoptiei in Romania,
subliniind importanta unei familii iubitoare, in
care fiecare copil sa fie ingrijit cu o dragoste
competenta.

Campania aduce in prim-plan povesti ale
unor destine schimbate, vieti salvate si fericiri
impartasite, aratdnd ca adoptia este o solutie
esentiala pentru un viitor mai bun al copiilor.
Cu fiecare interviu am vazut cat de important
este ca fiecare copil sa beneficieze de o
educatie si un mediu emotional stabil. Fiecare
mesaj primit (si au fost multe), fiecare
comentariu (si au fost multe), fiecare
apreciere (si au fost multe) ne arata ca
aceasta initiativa editoriald este o inspiratie
atat pentru familiile care au adoptat deja, cat
si pentru cele care se gandesc sd faca acest
pas important.”

Andreea Toma,
Project Manager & Senior Editor LIFE.ro
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Marius Braila: Dincolo de limite, a ales sa adopte

Marius Braila este tanarul care a refuzat sa
creadd In ,nu pot”. Desi in copildrie parea
sortit scaunului cu rotile, sprijinul parintilor si
propria vointd l-au ajutat sa-si depdseasca
limitele. Astazi are o familie cu trei copii —
dintre care unul adoptat — si a fondat o scoala
pentru copii cu dizabilitdti, unde fiecare este
vazut ca un supererou, nu ca un copil ,cu
probleme”.

Céand am intrat in proces de adoptie am stiut
ca vrem un copil cu dizabilitati. Stiam ca este
mai complicat, cei de la Directie ne-au
intrebat daca suntem siguri de asta - de
obicei atunci cand cineva vine sa adopte cauta
un copil cat mai sdndatos, eventual blond cu
ochii albastri, cat mai mic, cat mai frumos si
mai minunat... si apoi cand oamenii vad ca nu
este usor de gasit incep sa renunte la criterii.
Noi am luat-o fix invers.

Cénd am decis sa adopt un copil, nu aveam
nici cea mai mica idee despre ce implica
procesul de adoptie si nu cunosteam pe
nimeni care sa fi trecut printr-o experienta
similara. Cautand informatii pe internet, am
descoperit Asociatia Tzuby's Kids si am
hotarét sa particip la o sesiune de informare.

. v N B

Sursa foto: Marius Braila, cont personal Facebook

Sursa foto: Marius Braila, cont personal Facebook

Aveam o multime de intrebari care ma
framéntau: Sunt ,eligibil” s adopt avand o
dizabilitate? Putem adopta daca avem deja
copii biologici? De c&te camere avem nevoie?

La acea sesiune nu doar ca am primit
rdspunsuri clare la toate intrebdrile mele, dar
am realizat ca exista o comunitate de oameni
care imi pot oferi sprijin pe tot parcursul
acestei calatorii. Aceasta comunitate a
devenit un punct de sprijin constant pentru
mine si sotia mea — ne-am intalnit de multe
ori cu alti parinti adoptivi si am impartasit
impreuna ganduri, temeri si bucurii.

A urmat un curs de ingrijire completa in
trauma, unde am descoperit cat de complex
este rolul unui parinte adoptiv.

Am invatat cat de profunda poate fi trauma
abandonului si ce responsabilitate imensa
implica sa i oferi dragoste si stabilitate unui
copil adoptat.
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Marius Braila: Dincolo de limite, a ales sa adopte

Sursa foto: Marius Braila, cont personal Facebook

Pe parcursul procesului de adoptie, Tzuby’s
Kids ne-a oferit informatii juridice si
administrative esentiale, exact atunci cdnd
aveam cea mai mare nevoie. Dupa ce l-am
adus pe cel mic acasa, am participat la o
tabara de weekend unde am avut ocazia sa
ne intarim relatia, sa ne distram si sa
desfasuram activitdti minunate de conectare
parinte-copil.

Chiar si acum, la peste doi ani dupd
momentul adoptiei, pdstram legdtura cu
Asociatia Tzuby’s Kids si ne pregatim cu
nerabdare pentru urmatoarea tabara. ”

Cititi articolul integral aici
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Dragostea unui tata adoptiv: ,,Am pierdut primii zece ani,
dar ma uit cu speranta la viata care ne sta fnainte”

Prima data cand mi-a spus ,tati”, am simtit
ca ma topesc. Noi, ca adulti, ca tati, sunt sigur
ca avem loc pentru copii in inima si in familia
noastrd, pentru a le oferi dragostea noastra,
siguranta unui camin, dar si experienta si
ghidarea pe care le-o putem oferi in viata.

li incurajez pe oameni s§ ia in considerare
adoptia, pentru ca in Romania, in momentul
de fata, sunt foarte multi copii
institutionalizati, copii care nu au o familie si
au nevoie de una a lor. lar ei pot aduce la fel
de multa bucurie ca orice alt copil, la fel ca un
copil biologic.

Sursa foto: life.ro
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Dragostea unui tata adoptiv: ,,Am pierdut primii zece ani,

dar ma uit cu speranta la viata care ne sta fnainte”

lar dvs. nu v-ati dat inhapoi de la a
adopta preadolescenti...

DA! In curdnd de 11 si 13 ani. Copiii la vérsta
aceasta deja vin cu un bagaj de cunostinte, cu
un bagaj de experiente, dar totusi sunt niste
copii. Avem destul timp sa construim propria
noastra experienta impreuna si avem destul
timp sa avem o viata impreuna. Sunt 10-12
ani care au fost inainte, dar mai avem zeci de
ani impreund sa construim o viata!

Cum s-a desfasurat procesul adoptiei?

La un moment dat, am decis ca nu mai putem
aména: vrem sa adoptam. Asa ca am inceput
efectiv procesul. Ne-am obtinut certificatul de
adoptator si am finceput sa ne uitam pe
profilurile copiilor adoptabili.

Privirile noastre s-au oprit, aproape instinctiv,
asupra a doi frati. Desi am analizat mai multe
optiuni, acesti doi copii ne-au ramas in minte
si inimd. Ne-am uitat din nou la profilul lor a
doua zi si atunci am decis: ,Hai sa-i
cunoastem.”

La scurt timp, i-am intélnit. A urmat o vara in
care ne-am vdzut constant. In octombrie
2023, dupa doar cateva luni de la certificare,
i-am primit in incredintare, in vederea
adoptiei.

Sursa foto: life.ro

Sursa foto: life.ro

Pentru noi, procesul a decurs surprinzator de
lin si natural. Chiar daca adoptia nu era
finalizatd, viata noastra de familie incepuse
deja. Ne-am asumat rolul de parinti din prima
clipa, cu seriozitate si daruire.

Copiii aveau 9 si 11 ani atunci, acum au 11 si
13. Stim ca majoritatea celor care adoptd
cauta copii cat mai mici. Noi am fost realisti:
copiii mici sunt rari, iar multi dintre cei mai
mari raman in sistem pentru ca vin ,la pachet”
cu dificultati — fie emotionale, fie pentru ca
sunt frati si lumea evita adoptiile multiple.

Noi nu aveam experienta de parinti, asa cd am
cautat copii cu cat mai putine probleme. lar ei,
desi frati si mai mari, ni s-au parut o alegere
potrivita. Cu ei ne-am intalnit, cu ei ne-am
placut, si cu ei suntem si azi— o familie.

Cititi articolul integral aici
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Experiente
transformatoare

Tabere terapeutice

Organizam periodic tabere de weekend
dedicate familiillor adoptive si de
plasament, create ca un spatiu de invatare,
conectare si sprijin real.

In cadrul acestor intalniri, parintii beneficiaza
de sesiuni de instruire axate pe metode de
interventie pentru copiii cu istoric de trauma,
primind instrumente practice si adaptate
provocarilor cu care se confrunta zi de zi.

in acelasi timp, copiii participd la activitati 264
recreative si terapeutice, gandite special
pentru nevoile lor emotionale si de
dezvoltare, In cadrul carora folosim o parte
din gama de jucarii terapeutice Tzuby Toys.

de participanti la grupurile de suport si
taberele organizate de Tzuby’s Kids au
beneficiat de activitati terapeutice,
De asemenea, pdrintii au timp dedicat instruire si suport

intalnirilor cu psihologul, unde pot primi '

feedback personalizat cu privire la evolutia

copiilor lor, pot adresa intrebari si pot primi

indrumare specifica.
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Marturii ale familiilor
participante in taberele
Tzuby’s Kids

in cadrul taberei terapeutice Tzuby’s Kids,
familia si-a iImpartasit experienta din prima
tabara de adoptie, exprimand emoatiile,
asteptarile si lectiile invatate. Relatarea a
evidentiat atat bucuria si entuziasmul de a
face parte dintr-o comunitate de sprijin, cat
si provocdrile legate de pregdtirea pentru
rolul parental in cazul copiilor din sistem.
De asemenea, a remarcat ca instruirea
standard pentru obtinerea certificatului de
parinti adoptatori a fost sumard si nu
reflecta pe deplin complexitatea relatiei cu
copiii adoptati.

Am aflat cat de important e sa cunosti nevoile
de baza ale copilului, sa stii cum sa gestionezi
traumele prin care a trecut si cum sa
construiesti un atasament sanatos, fara sa iei
manifestarile lui ca pe un afront personal.
Plecam acasa cu multe informatii noi, cu
speranta si dorinta de a ne reintoarce. Am
auzit experiente frumoase, familii frumoase,
copii frumosi, familii curajoase. Am invatat ca
mai exista totusi o luminita.

Familie adoptiva
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Urmdriti aici materialul integral.

Familia a apreciat atmosfera taberei,
interactiunea cu alte familii, mentionand ca
aceasta experienta le-a oferit speranta,
informatii noi si dorinta de a reveni.
Activitatea a creat un spatiu de reflectie,
invatare si  incurajare, contribuind la
consolidarea cunostintelor si  abilitatilor
necesare pentru sprijinirea copiilor adoptati.

Tabara terapeutica de weekend pentru familii adoptive
si de plasament - februarie 2025
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Taberele terapeutice de weekend pentru
familii adoptive si de plasament

in cadrul taberelor terapeutice Tzuby’s Kids, o
alta familie a Impartdsit experiente reale din
viata de zi cu zi, ilustrand provocarile si
bucuriile asumarii rolului parental. Aceasta
mdrturie  le-a  oferit participantilor o
perspectiva autentica asupra procesului de
crestere si de sprijinire a copiilor.

Cénd am facut primul dus, I-am multumit lui
Dumnezeu si am zis: “libertate!l” Cel mare s-a
dus la baie si a inchis usa dupa el. Si i-am
facut semn sotiei: “Uite, a inchis usa. Are
incredere.”

Familie adoptiva
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Urmariti aici materialul integral.

Acest citat reflectd parcursul familiei in cadrul
taberei, subliniind importanta  sprijinului
comunitatii, a pregatirii si a micilor momente
de incredere si bucurie care marcheaza viata
cotidiana a parintilor si copiilor. Mdrturia a
contribuit la crearea unui spatiu de empatie si
reflectie pentru toti participantii la tabdra.

Cu ochii larg deschisi, cu mainile inca ocupate
cu o jucdrie, dar cu mintea si imaginatia
zburénd spre cuvintele auzite.

Povestile terapeutice ne dau ocazia sa
transmitem semnificatie trairilor copiilor, sa le
validam, iar apoi sa fi ghidam, prin intermediul
personajelor, spre propriul lor proces de
vindecare, de data aceasta ei fiind
protagonistii.

Unele dintre cele mai frumoase instantanee
din activitatea noastrd sunt acelea in care
copiii stau in jurul unei carti.

Veronica Tutu, asistent social
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Grupuri de suport

Asociatia Tzuby’'s Kids organizeaza periodic
sesiuni de informare si consiliere in vederea
adoptiei si a plasamentului familial, dar si
grupuri  de suport pentru familiile
adoptatoare din Romania.

Grupurile de suport se intdlnesc lunar n
Bucuresti, la sediul asociatiei. Printre
temele abordate se numara: principiile de
conectare cu copiii, atasamentul,
fundamentele schimbarii comportamentale,
provocarile legate de scoala.

Intalnirile sunt atat pentru parinti, cat si
pentru copii. Acestia petrec un timp special
aldturi  de voluntarii asociatiei, care
urmaresc sa aibd activitdti de conectare
bazate pe principiile TBRI (Trust Based
Relational Intervention — o metodologie de
interventie bazata pe relatii de incredere).

Grupurile de suport pentru parintii adoptivi
sunt locurile in care povestile de viata ale
copiilor si ale parintilor lor ii imbogatesc si
pe altii. Fiecare poveste impartasita il ajuta
si pe cel ce o spune si pe cel ce o asculta.
Are un efect de catharsis pentru povestitor
si este o bogatd sursa de informatii si de
incurajare pentru ceilalti parinti sau viitori
parinti.

Paul Dirmon, psiholog Tzuby's Kids

Este vital sa-ti gasesti o comunitate care sd
te sustina. Noi am gasit-o la Tzuby’s Kids.
Este foarte important sd vezi ca exista si
alte persoane care au aceleasi probleme ca
tine, care trec prin aceleasi lucruri ca tine si
este normal sa ai oameni care sa te ajute, sa
te inteleaga si sa te incurajeze.

Elena Tanase & Eugenio Riccardi,
parinti adoptivi

Grup de suport pentru parinti adoptivi si de plasament

] / &0 /7 7 : J | ‘L:‘

Eugenio Riccardi impreuna cu cei doi baieti adoptati
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Evenimente
Ziua Nationald pentru Adoptie |
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Evenimentul a reunit peste 100 de copii,
150 de parinti adoptivi si persoane
interesate, dar si reprezentanti ai
autoritdtilor, precum ANPDCA si DGASPC.
Participarea a fost posibila datorita
implicdrii a peste 30 de voluntari locali si
100 de voluntari nationali. Copiii au trdit
momente speciale, precum o surpriza
oferitd de Speranta TV si Radio Vocea
Sperantei, devenind ,vedete pentru o zi"
intr-o emisiune TV.

Un moment deosebit de emotionant a fost
intalnirea cu o persoana care si-a exprimat
dorinta de a adopta, simbolizand interesul
si implicarea crescanda in oferirea unei
familii copiilor aflati in cautarea unui camin.

Dupa cum a subliniat Helena-Omna Raicu,
Presedintele ANPDCA:

Adoptia este despre suflet. Este un gest
profund de iubire si responsabilitate. Este
despre a-i oferi unui copil sansa la
stabilitate, siguranta si un viitor in care sa
se simta vazut si iubit.

Evenimentul a consolidat comunitatea
adoptiilor, oferindu-le participantilor
informatie si sprijin, si a incurajat implicarea
activa a tuturor celor care doresc sa
transforme viata copiilor fara familie.

b il
1
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Summit-urile ARFO

In luna noiembrie 2025, Asociatia Tzuby’s
Kids a sustinut organizarea summiturilor
ARFO din Bucuresti, Brasov si Arad, precum
si a conferintei ,Salvat prin adoptie” de la
Constanta, contribuind la crearea unui
spatiu de invatare, inspiratie si sprijin pentru
parintii adoptivi si de plasament.

Prin aceasta implicare, asociatia a promovat
importanta comunitatii si a colaborarii in
sprijinul copiilor fara familie.

Ajuns la a Xll-a editie, Summitul Regional
ARFO 2025 a reunit profesionisti, voluntari,
parinti adoptivi si de plasament, lideri
spirituali si  sustinatori, oferind sesiuni
motivationale, marturii autentice si peste 50
de workshop-uri tematice.

Evenimentele au avut loc in trei orase -
Bucuresti, Brasov si Arad - si le-au oferit
participantilor oportunitatea de a invata, de
a impartdsi experiente si de a gasi inspiratie
n parcursul altor familii.

Tema din acest an, ,Fii o voce pentru copiii
fara familie”, a fost mai mult decat un slogan:
a fost o chemare la implicare, curaj si
compasiune concretd. Prin sustinerea acestor
evenimente, Tzuby's Kids a contribuit la
construirea de drumuri cdtre apartenenta,
familie si vindecare pentru copiii care au cea
mai mare nevoie de sprijin, oferind-le
participantilor atat inspiratie, cat si resurse
concrete pentru a transforma viata celor mici.

RAPORT ANUAL TZUBY'SKIDS 17.



LANSARE DE CARTE

Pregatirea pentru adoptie: calatoria care iti schimba viata

“ Evenimentul de lansare a volumului
Pregatirea pentru adoptie: caldtoria care iti
schimba viata a fost un succes.

b

yregalircd pentru adoptic
bret incepe cu tine!

Acesta a avut loc la final de octombrie, la
Librdria Humanitas Lipscani 42 din Bucuresti.

Asociatia Tzuby's Kids, 1n parteneriat cu
Autoritatea  Nationald pentru  Protectia
Drepturilor Copilului si Adoptie (ANPDCA) si
Alianta Romania Fara Orfani (ARFO), a adus
impreund parinti, specialisti si sustinatori ai
adoptiei pentru lansarea cdrtii semnate de
Liviu si Mirela Claudia Mihdileanu.

Printre invitati s-au numarat Daniela
Otesanu, vicepresedinta ANPDCA, Nicole
Brunel, presedinta Asociatiei SOS
Infertilitatea, si Marius Braila, fondatorul
Asociatiei Supereroilor, care au Tmpartasit
perspective valoroase Si experiente
inspirationale.

Evenimentul a fost un prilej de invdtare,
impartasire si inspirare a tuturor celor
prezenti, consolidand comunitatea celor care
cred in puterea adoptiei si in importanta
pregatirii corecte a familiilor pentru acest
drum.

Cartea este un ghid practic dedicat
familiillor care se pregatesc sa adopte, -
avand la baza peste zece ani de experienta
in consilierea familiilor adoptive si de
plasament.

Ly

HUMANITAS

in plus, experienta directa a autorilor, ei
nsisi parinti adoptivi, adauga o doza de
realism si aduce claritate intregului proces
de adoptie, provocarilor si nevoilor reale
ale copiilor.
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Este o carte-ghid cu adevarat valoroasa si extrem
prcg.\}i de importantd, care poate oferi un ajutor real, mai
o ales ca nu exista multe resurse similare. Am
participat anterior la un grup de suport, iar aceasta
experientd ne-a ajutat sa intelegem cat de
important este sd avem asteptari realiste. Eu si
sotia mea credem ca acest ghid ne-a sprijinit
enorm si apreciem faptul ca autorii l-au conceput
si redactat intr-un mod profesionist, clar si bine
structurat

4 A'amea
vieti

vum-).
L

Eugenio Riccardi, tata adoptiv

Urmariti aici materialul integral.

Galerie Foto - Facebook

Liviu Minailear! Mirela CIa winileany
jleany irela Claudia
AT

PREGATIREA
PENTRU ADOP TIE Recenzie Carte

A
£ iT) SCHIMBA WIAT

cALATOmA CAR

Clar, bine structurat si profund
uman, volumul aratd ca adoptia nu
este doar un proces juridic, ci mai
ales construirea unei familii bazate

pe iubire, responsabilitate
si incredere.

Lector univ. dr. Sergiu-Lucian Raiu
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https://www.facebook.com/share/p/1FrFWBdMoD/?mibextid=wwXIfr
https://www.facebook.com/share/r/1C2tZs7uF5/

Aveam 12 sau 13 ani cdnd am intrat prima
dat§ intr-un orfelinat. In Bucovina anilor 90,
orfelinatele erau uneori locuri ale groazei. In
anii 2000, incd mai intdlneai copii care
méncau bananele cu tot cu coajd, care
aruncau cu kiwi in tine crezadnd ca le-ai dat
cartofi, care te apucau cu ménutele lor
lipicioase si te priveau in ochi, rugandu-te,
fara cuvinte, sa ramai.

De mica am stiut ca vreau sa fiu mama. lar
voluntariatul in orfelinate, sub coordonarea
lui Liviu Sofronie, n-a facut decat sd-mi
intdreasca credinta ca am un loc special
pentru un copil nascut din inima.

Anii au trecut, iar dupa cateva pierderi
dureroase am stiut ca pot sa dau viatd
visului nascut deja de mult timp. Mi-am luat
timp pentru vindecare emotionala, iar in
noiembrie 2020 ne-am atestat ca parinti
adoptivi. In decembrie l-am cunoscut pe
Bogdan, un baietel de patru ani, iar in
ianuarie era acasa, aici, unde ne invata zilnic
ce inseamnad iubirea, empatia si rabdarea.

Anul acesta, in august, am gasit si surioara
pe care ne-o doream pentru Bogdan. Maria
are 8 ani, iar de la ea invatam blandetea,
gingasia si darnicia.

De o luna este acasa, iar legatura dintre ei
este vindecdtoare — pentru ei si pentru noi.

Astazi avem doi copii minunati, ambii de 8 ani,
iar saptaména trecuta am participat impreuna
la lansarea unui ghid practic pentru adoptie,
scris de Liviu_Mihadileanu si Mirela Claudia
Mihaileanu.

De la istoria adoptiei in Romania, la tipuri de
atasament si parenting, pana la sfaturi
concrete pentru copiii cu traume, cartea
aceasta ar trebui sa se regdseasca in fiecare
birou de adoptii din DGASPC-urile din tara.

Este un abecedar al procesului - de la
pregatire si adoptie, la acomodare si viata
de dupa.

O carte care-ti da curaj si speranta daca
alegi sa iubesti un copil nascut din alt
pantec, dar menit sa prinda viata in inima ta.

N-am prea postat in ultimii ani, dar Anca
Baloc m-a provocat sa vorbesc despre cartea
aceasta.
Felicitari pentru tot ce faceti la Tzuby's Kids!
Ne-am bucurat sa fim aldturi de voi la
lansarea acestui ghid.

Delia Filip - parinte adoptiv

Cred ca aceasta carte si munca autorilor ei
sunt importante, deoarece reflecta un efort
sustinut de zece ani in cadrul Tzuby’s Kids.
Prin activitatea sa, asociatia a facilitat
accesul multor parinti la informatii
competente si relevante.

Daniela Otesanu, vicepresedinta ANPDCA
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Urmariti aici materialul integral.
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https://www.facebook.com/liviu.sofronie?__tn__=-]K*F
https://www.facebook.com/liviu.mihaileanu?__tn__=-]K*F
https://www.facebook.com/miryam93.claudia?__tn__=-]K*F
https://www.facebook.com/miryam93.claudia?__tn__=-]K*F
https://www.facebook.com/anca.baloc?__tn__=-]K*F
https://www.facebook.com/anca.baloc?__tn__=-]K*F
https://www.facebook.com/tzubyskids?__tn__=-]K*F
https://www.facebook.com/deliafilip?__tn__=-UC*F
https://youtube.com/shorts/5HZLr7bsEQ0?feature=share

CamperVan Fest

Zile pline de energie si bucurie la CamperVan Fest!

in luna iunie am petrecut citeva zile impreun3, offline, in
comunitati de vanlife si de iubitori de natura din Romania care
au adunat peste 1000 participanti. Atelierele noastre creative
au dat viata imaginilor, culorilor si povestilor pe hartie, sub
cerul liber si la umbra copacilor batrani.

£
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Peste 100 de copii s-au aventurat alaturi de
noi la cele mai creative si distractive
activitati: de la vandtoare de comori, la
pictura pe pietre, modelaj in lut si ateliere de
crafturi. Cererea a fost atat de mare incat am
fost nevoiti sd suplimentdm listele, semn clar
ca atunci cand copiii au parte de joaca si
explorare, plictiseala'nu are loc la CamperVan
Fest!

Pe langa atelierele creative, am purtat discutii
emotionante si pline de sperantd in sedintele
de consiliere pentru adoptie. Una dintre
povesti ne-a impresionat profund.

i vorbesc des bdietelului meu despre adoptie
si despre copiii care, din pacate, sunt nevoiti
sd creasca fara parinti. Nu intelege inca tots e
mic, dar are o inima mare. De mai multe ori
ne-a rugat sa luam si noi un copilas caruia sa
ii fim familie — un fratior sau o surioara cu care
sa Imparta dragostea noastrd. Pana nu
demult, ideea adoptiei parea un vis frumos,
dar greu de atins... poate chiar imposibil. inss
intalnirea cu voi, povestile si modul in care
sprijiniti familiile, m-au facut sa vad totul cu
alti ochi. Ma simt incurajata si, pentru prima
data, cu adevadrat deschisa sa cred ca si noi
am putea oferi o sansa reala unui copil care
are nevoie de iubire, grija si un camin. Poate
ca e timpul sa facem un pas mai departe.

Participant CamperVan Fest

3 E!gg’iﬁh‘ fi\_,.‘
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Cursuri de ingrijirea copiilor cu istoric de trauma

Asociatia Tzuby’s Kids organizeaza cursuri
introductive de ingrijire a copiilor cu istoric
de trauma. Cursurile noastre nu sunt doar
teoretice — ele provoacd participantii sa
gaseasca solutii practice pentru gestionarea
comportamentelor dificile ale copiilor.

Oferim programe precum TBRI| (Trust-
Based Relational Intervention) si ICT
(ingrijirea Competentd in Traum3), iar in
curand vom adauga cursurinoi . Acestea vor
fi disponibile atat online, cat si cu prezenta
fizica.

472

de persoane instruite in Tngrijirea
Competenta a Copiilor cu istoric de
Trauma (TCC) si Trust-Based Relational
Intervention (TBRI), cursurile fiind
sustinute de formatori autorizati

Tzuby’s Kids

Instruire pentru asistenti maternali
Sector 4, Bucuresti

In octombrie, Asociatia Tzuby's Kids, in
parteneriat cu ARFO, a instruit un grup de
asistenti maternali din Sectorul 4, Bucuresti,

Sesiunea a abordat nevoile copiilor afectati de
traume, intelegerea comportamentelor lor si
modalitati practice de a crea un mediu sigur si
suportiv. Multumim DGASPC Sector 4 pentru
colaborare si tuturor participantilor pentru
implicare si dedicare.
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Asociatia Tzuby’s Kids in mass-media

in 2025 aparitiile Tzuby’s Kids in media au inclus prezenta in emisiuni si publicatii ale:

EURONEWS A Al
‘cm ﬁ?ﬁrglﬂTRE COPII ADOFT BILI ASTEAPTA OF I"I:IPITI:IIEI

Despre adoptie la FOCUS PRIMA TV

ASOCIATIA CARE SE LUPTA PENTRU COPIII CE AU
NEVOIE DE O FAMILIE - Tzuby's Kids la A7 TV

Radio Radio ‘
L R Romér]ig_ Roménia
Actualltatl SperantaTV

PRIMATV ROMANIA
/#4 Radio (44 Radio i‘
/A Romania J Fomania ﬂGERPRES nONGuvernamental
Antena Satelor Brasov FM at
P -—, Romania
_— -— S ADIO VOCEA Pozitiva
— o '- N - v EVANGHELIEI LIFE.ro OZltlva
SPERANTEI BUCURESTI O WCEA EAKHELE a aw Cluj 883 DE BINE DESPRE
\“ENT'C'

euronews. Magic@) Fi. e Qgle & W
t PHRrnere V= . @ GOODTALKS

ALEPH XNEWS PRODBCENS TWI <
P, romania Curiertul de'Ramnic

in 2025, mesajul Tzuby's Kids a ajuns la peste 1.000.000 de romani!
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https://youtu.be/2pMxLvL3fEo?si=QLiUz_Oh_fpanix6
https://www.facebook.com/share/v/1ETyzamCfS/?mibextid=wwXIfr
https://youtu.be/i3_rsNMdPJU?si=yc29nSGWtY7wZo4-
https://youtu.be/i3_rsNMdPJU?si=yc29nSGWtY7wZo4-
https://youtu.be/ya2oook1QUc?si=6UTcw4JDl4ZxIGvT

10 ani de Tzuby’s Kids

Momente cheie
2015-2025

Am pornit la drum si am
devenit membri ARFO.
A fost inceputul dorintei
noastre de a le aduce
mai multd speranta
copiilor si familiilor.

Oferﬁ'l Sfﬁ,
anul cop.

M o FAMUE,

LA

Primele evenimente si
prima tabara ne-au
aratat cat de important
este sa fim impreuna si
céat sprijin poate aduce
comunitatea.

e

Am lansat Academia de
Training si cursurile
TCC/TBRI, pentru a le
oferi pdrintilor instrumente
reale, iar copiilor sansa la
vindecare.

Am dus vocea familiilor in
Parlament, sarbatorind
Ziua Familiei si sustinand
schimbarile de care copiii
aveau nevoie.

Grupurile de suport au
crescut frumos, iar
primele studii au
confirmat impactul lor in
recuperarea copiilor.

Golden Award a
recunoscut efortul
nostru de advocacy si
modul in care am facut
auzite povestile copiilor.
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Am achizitionat terenul

Numarul familiilor Am lansat Tzuby Toys, B
. A pentru TzubylLand, un viitor
consiliate s-a dublat. aducand resurse care ) .
. ey complex terapeutic dedicat
Am fost aproape de si sprijina joaca, conectarea L o
. C e . .. .. sprijinirii, vindecarii si
mai multi parinti si copii. si vindecarea. ’

integrarii copiilor n familii.

ce ne propunem...

Am publicat Nascuti din Am publicat Pregatirea
inima si Comoara pierduta, pentru adoptie: calatoria
carti care au sprijinit mai care iti schimba viata, un
bine intelegerea si ghid practic bazat pe 10 ani
sustinerea adoptiei in de experienta in pregatirea
comunitdti si printre si sprijinirea familiilor
profesionisti. adoptive din Roménia.

tru adoptic
tire "l i ¥

P epecutid
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Ce ne propunem in 2026?

In calitate de organizatie, anul 2026 ne
gaseste mai maturi si mai constienti de
responsabilitatea pe care o avem fatd de
copiii si familiile carora le slujim. Dupa zece
ani de experientd si impact demonstrat, ne
propunem sa consolidam ceea ce
functioneaza si sd extindem programele care
aduc schimbari reale si de duratd.

Un obiectiv prioritar pentru 2026 este
extinderea accesului la formare de calitate.
Ne dorim ca volumul Pregatirea pentru
adoptie: calatoria care iti schimba viata sa
ajunga in toate DGASPC-urile din tar3,
contribuind atat la pregatirea angajatilor din
institutii, cat si la o mai buna intelegere a
nevoilor reale ale copiilor cu istoric de trauma.
Credem cd profesionisti bine informati pot
transorma parcursul unui copil spre familie.

De asemenea, ne asteptam ca in 2026 s3
finalizam PUZ-ul pentru Tzubyland si sd
dezvoltam  infrastructura  necesara sa
desfasuram activitati acolo.

Proiectul are ca obiectiv, pe termen mediu si
lung, crearea unui spatiu dedicat sustinerii
terapeutice a copiilor si familiilor din Romania
— un loc 1n care copiii se pot vindeca prin
relatie, iar parintii pot invata, observa si primi
sprijin specializat.

In 2026, vom investi in cresterea numérului
taberelor terapeutice Refresh, pentru a
putea raspunde nevoii tot mai mari de suport
continuu pentru familile adoptive si de
plasament. Aceste tabere raman un pilon
esential al interventiei noastre, oferind atat
instruire  practicd pentru parinti, cat si
experiente de vindecare si bucurie pentru
copii.

Privim spre 2026 cu responsabilitate, curaj si
speranta. Continudm sa construim programe
relevante, sa formdm comunitdti puternice si
sa sustinem familille in cele mai sensibile
etape ale parcursului lor. Pentru ca in spatele
fiecarui obiectiv se afla un copil care are
nevoie de sigurantd, apartenenta si dragoste
competenta.
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Sponsori si parteneri

in dreptul fiecarei cifre este un copil care acum se bucura de dragostea unei familii sau un
parinte mai bine pregdtit si mai puternic. ?’gi multumim ca sustii programele noastre de
integrare a copiilor in familii adoptive, taberele si grupurile noastre de suport. impreuné
putem duce mai departe viziunea Parinti puternici. Copii fericiti!

Sponsori:
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o Familie pentru Fiecare copil

Asociatia Tzuby’s Kids este membra a Aliantei Romania Fard Orfani (ARFO), are practicieni autorizati
TBRI/TCC si formatori acreditati ANC/CNFPA.
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Echipa Tzuby’s Kids

Mirela Mihaileanu Paul Dirmon

Director Executiv Psiholog

Anca Baloc Estera Diumea

PR & Communications Manager Director Tzuby Toys

Veronica Tutu

Asistent social

lonela Ceobanu

Social Media Manager

Voluntarii Tzuby’s Kids
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Parinti puternici.

Copii fericiti!

un an,
multe povesti

h

INFORMATII
DE CONTACT

+40723685348 (proiecte)
+40729931936 (parteneriate)
E-mail: office@tzb.ro

www.tzubyskids.ro
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